
ENTRÉE

PLAT

LAITAGE

DESSERT

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDIMERCREDI
Epinards

Pommes de terre
Egrené de boeuf

Carottes
Pommes de terre

Poisson
PROPOSITIONS

DU CHEF
Chou-fleur

Pommes de terre
Égrené de boeuf

Petits pois
Pommes de terre

Poisson
REPAS DES

PETITS

REPAS 
DES

GRANDS

Fruit de saison

Crêpes salées

Fromage

Pas de substitution sauf en cas de problème de livraison de dernière minute. Un repas végétarien sera servi aux enfants (spaghettis aux légumes vegi-bolo).

Allergènes :
Gluten Crustacés Oeufs Poisson Moutarde Soja Céleri Lait Lupin Sésame Sulfites Arachides Bio Local MaisonMollusquesFruits à

coque

Menu du 17/03 au 21/03

Filet de limande 
meunière

Poêlée de légumes

Crème dessertFruit de saison

Tartiflette

Carottes râpées

Sauté de poulet au 
curry

Riz basmati

Fromage fermier

Salade frisée  
et oeufs durs

Dahl de lentilles corail 
aux légumes

Pain 
d’accompagnement

Salade d’avocats 
et crevettes

Rôti de veau aux 
champignons
Chou-fleur

Petit suisse

Pâtisserie du jour

Salade de mâche

Purée de fruits


