ENTREE

PLAT

LAITAGE

DESSERT
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Menu du 30/06 au 04/07

MERCREDI VENDREDI

REPAS DES

Pasteque

Uafoutis au fromage

Betterave crue rapée

Sdlade de concombre
au fromage de
chévre

Tomates cerises

Tagliatelles fraiches
au saumon frais

Seitan sauce
méditerranéenne
lentilles aux oignons

Brochettes de
poissons
Haricots verts

Tomates farcies au
boeuf
Riz aux trois saveurs

Tranche de réti de
dinde froide
Chips
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fromage

fromage

Tranche demmental

Purée de fruits

Yaourt aux fruits

Crépes

Pavlova aux fruits
de sdison
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PETITS

REPAS
DES
GRANDS

Gluten

Crustaces  Oeufs
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Poisson  Moutarde Soja Celeri fruits a Lait Lupin

coque

Mollusques ~ Sésame Sulfites

Arachides
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Maison

Pas de substitution sauf en cas de probléme de livraison de derniere minute. Un repas végétarien sera servi aux enfants (spaghettis aux légumes vegi-bolo).
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